UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TINH QUANG NINH Pjc lap - Tw do - Hanh phic

Sé:F3F3 /TUBND-DL1 Quang Ninh, ngay A8 thing 10 nim 2021
V/v huéng dan tam thoi cach ly,
xét nghiém, di chuyén phong
chéng dich COVID -19 trén dia
ban tinh

Kinh gui:
- Chu tich UBND cac huyén, thi xa, thanh pho
- Thu trudng céc S&, nganh, co quan, don vi;
- Céac co quan, td chirc, don vi, doanh nghiép, co s&
san xuat kinh doanh, co s giao duc va dao tao,..
trén dia ban tinh.

Thuc hién Nghi quyét s 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 cta Chinh phu vé viéc
ban hanh Quy dinh tam théi “Thich tmg an toan, linh hoat, kiém soat hiéu | qua dich
COVID-19”, Quyét dinh s6 4800/QD-BTY ngay 12/10/2021 cia By Y té; Uy ban
nhén dan tinh hudng din tam thdi trién khai thong nhat vé viéc di lai, cach ly doi
véi ngudi dan vé Quang Ninh, xét nghiém trén dia ban tinh ké tir 12h00 ngay
18/10/2021 nhu sau:

1. Véviéc cachly y té d6i véi nguoi tir cac dia phwrong khac veé Quﬁng Ninh:
(1). Poi véi nguoi den tir dia ban c6 dich (dia ban c6 dich ¢ cap do 4 hodc
vung cach ly y té), nguoi t1ep xuc gan (F1): thuc hién theo huéng dan ctia B Y té

tai Cong van s6 8399/BYT-MT ngay 06/10/2021 va céc van ban khéc ¢6 lién quan;
cu thé nhu sau:

a) Nhitng ngucn da tiém du liéu véc xin phong COVID-19 (c6 chimg nhan
tiém ching trén S6 sirc khoe dién tir hoac c6 gidy chimg nhén tiém chung du lidu
cta co so tiém chung trong d6 lidu cubi cung da duge tiém it nhat 14 ngay va khong
qué 12 thang tinh dén thoi diém dén/vé dia phuong) hodc da khéi bénh COVID-19
(c6 gidy chung nhén xét nghlem duong tinh v6i SARS-COV-2 bing phuong phap

RT-PCR mau don khong qua 6 thang tinh den thoi diém dén/vé dia phuong) va co
gidy xac nhan khoi bénh COVID-19 hoic gxay ra vién): Tu theo doi suc khoe tai
nha, noi luu tra trong 07 ngay ké tir ngay dén/vé dia phuong, ludn thuc hién 5K va
thuc hién xét nghiém 02 lan vao ngay dau va ngay thir 7. Truong hop c6 két qua
xét nghiém duong tinh vdi SARS-CoV-2 thi xir ly theo quy dinh.

b) Nhirng nguoi chua tiém hodc tiém chua dd liéu véc xin phong COVID-19:
Thuc hién cach ly y té tai nha, noi luu tra 14 ngay ké tir ngay dén/vé dia
phuong, tiép tuc tir theo ddi sirc khoe trong thoi gian 14 ngay tiép theo. Thuc hién
xét nghiém 03 l4n vao ngay dau, ngay thir 7 va ngay thir 14 trong thoi gian cach ly

y té tai nha, noi luu tri. Trudng hop c6 két qua xét nghiém duong tinh véi SARS-
COV-2 thi x1r tri theo quy dinh.



(2). Béi véi nhiing ngum tham gia cac doan cong tac theo quyet dinh cua co
quan c6 thim quyén tai cAc tinh, thanh phd, khu vue 6 dich hodc vé tir céc tinh,
thanh pho khu vuc dang danh gia ¢ cap do 4: Ty theo ddi sirc khoe trong 07 ngay
Thyc hién xét nghiém SARS-COV-2 bang phuong phap RT-PCR 02 1an vao ngay
dau va ngay thir 07 ké tir ngay dén/vé dia phuong Ludn thuc hién 5K, dic biét la
deo khéu trang, khong tu tap va khong dén noi tap trung dong nguoi.

Nhitng ngudi chua tiém hodc tiém chua da liéu véc xin phong COVID-19:
Thuc hién cach ly y té tai nha, noi luu tri 07 ngay ké tir ngay dén/vé dia phuong
theo quy dinh tai Quyét dinh s6 879/Qb-BYT ngay 20/3/2020 cia By Y té. Tiép
tuc tur theo doi strc khde cho dén hét 14 ngay ké tir ngay dén/vé dia phuong, luén
thuc hién 5K, dic biét 1a deo khau trang, khong tu tép va khong dén noi tap trung
dong ngudi. Thyc hién xét nghiém 02 1an vao ngay dau va ngay thi 07 ké tir ngay
céch ly y té tai nha, noi luu tra. Trudng hop c6 két qua xét nghiém duong tinh véi
SARS-CoV-2 thi xtr Iy theo quy dinh.

(3). Pbi véi nguoi diéu khién phuong tién van chuyén hang héa ra, vao khu
vuc ¢6 dich: khéng phai thuc hién cach ly y te khi thyc hién dly du cac yéu ciu
phong, chong dich theo huong dn cia B§ Y té tai Cong vin s6 898/BYT-MT ngay
07/02/2021 vé viéc hudng dan phong, chong dich COVID-19 trong van chuyén
hang hoa, Cong van s0 4351/BYT-MT ngay 28/5/2021 vé viéc ting cudng phong,
chéng dich COVID-19 trong van chuyén hang héa va cac quy dinh cua cac B9,
nganh c6 lién quan.

- Khuyén khich 14i xe va phu xe phai da tiém it nhit 01 mii vic xin phong
COVID-109.

- Thyc hién day du céc bién phap phong chong dich: Peo khiu trang trong suot
qua trinh van chuyén va bée do hang hoa, sat khuén tay thuong xuyén, khai bdo y té,
khir khuan phu'ong tién vén chuyén hang ngdy, han ché tiép xiic v&i ngudi khac.

- Néu ngudi diéu khién phuong tién di ra tir khu vuc phong téa hodc khu
vue 6 dich phéi thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 trudc khi di va khi quay ve.

- Khuyén khich chi doanh nghiép t6 chire thuc hién xét nghiém cho lai xe
va phu xe dinh ky 1 14n/tudn. Giao Chu tich Uy ban nhéan dan cac dia phuong tuy
tinh hinh thyc tién va danh gia nguy co dé chi dinh xét nghiém khan truong dinh
ky ho#ic ngau nhién dam bao khong dé lot FO, véi s6 miu xét nghiém du danh gia
dung tinh hinh.

(4). DBi véi nguoi da tiém chung véc xin phong COVID-19 hoac khoéi bénh
COVID-19 tai nudc ngoai thi viéc kiém tra va cong nhan glay chimg nhan tiém
chuing, glay xac nhan khoi bénh COVID-19 hodc cac gidy to twong duong khac cla
nude ngoai theo hudéng dan cia B Ngoai giao.

(5). Pbi luc lugng tham gia hd trg cong tac phong, chéng dich COVID-19
thuc hién theo Cong van sé 7316/BYT-MT ngay 03/9/2021 ciia Bo Y té.

(6)- Dbi véi ngudi cao tudi, ngudi cé bénh nén, phu nlr mang thai, nguoi
dudi 18 tudi (tré em) : thyuc hién cach ly tai nha va c6 ngudi cham séc cach ly cung
theo hudng din ctia B Y té tai Cong vin sb 5599/BYT-MT ngay 14/7/2021 va
Cong vin s6 7020/BYT-MT ngay 25/8/2021.



(7). Viéc cach ly y té tai nha chi dugc thuc hién khi dia dlem cach ly dap ung
diung yéu cau theo quy dinh cua By Y té tai Quyét dinh s6 879/QD-BYT ngay
12/3/2020 “V& viéc ban hanh Quy dinh vé viéc cach ly y té tai nha, noi luu tré phong
chong dich Covid-19”. Viéc céch ly tai nha phai dugc thyuc hién nghiém tic Vi su
quan ly cta chinh quyén dia phuong, t6 Covid cong dong, thuc hién treo bién théng
bao “Gia dinh dang c6 nguoi thuc hién céch ly y t&” dé cong dong biét, hd tro.

Néu khong dap tmg dii diéu kién cach ly tai nha, phai thuc hién cach ly y té tap
trung theo quy dinh. Céc dia phuong chuan bj dii chd cach ly tip trung cia dia phuong
(khong thu phi cach ly noi o, chi thu phi an, sinh hoat theo quy dinh); trudng hop hét
chd cach ly tap trung cua dia phuong thi méi xem xét cach ly tai cac co s luu tri khéc.
Cac truong hop vi pham quy dinh céch ly s& bi bude cach ly tap trung va xtr ly nghiém
theo quy dinh. Truong hop Bo Y té c6 hudng dan cach ly tai nha nhung dia phuong
c6 dia diém cach ly tap trung dam bao an toan va dugc c4 nhan ngudi thude dién cach
ly dong v thi t6 chirc cach ly tp trung thay vi c4ch ly tai nha.

2. Vé viéc xét nghiém:

(1) Viéc xét nghiém dugc thuc hién theo dia ban nguy co va nhém nguy co.
- Xét nghlem kip thoi cac truong hop c6 mdt trong cac bleu hién triéu chimg
st, ho, mét méi, dau hong, mét vi giac va khiru gidc, khé thé..

- Xét nghlem tam soét ngau nhién, dinh ky do Giam doc S&r Y té chii tri chi dao
cac co' s’y té thye hi¢n tai: Cac khu vue ¢6 nguy co’ cao, tap trung dong nguoi
nhu co s& kham bénh, chira bénh, chg dau m01 céc cho ¢6 lién quan dén cac dia ban
c6 hoat dong du lich (Yén Tu, Ha Long, Cam Pha, ..), tai dia ban bién gidi, cac cho,
diém budn ban c6 lién quan dén cac hoat dong xuét —nhap khéu va trén cac tuyén thuy
ndi dia, hang hai, chg thuy hai san (C6 T6, Quang Yén, Van Don, Pam Ha, Hai Ha...)
ben xe, siéu thi...; ddi v6i cac nhém nguy co (cic trudng hop di chuyén nhiéu noi,
tlep xtc nhiéu ngudi...) nhu 1ai xe, nguoi chay xe md t6 ché khéch (xe 6m), ngudi
giao hang hoa (shlpper) lao dong lam cong viéc bbc vac hang hod tai cac cang bén,
cira khau, chg ddu méi, lao dong c6 lién quan dén céc hoat dong phuc vu khéch du lich
(nha hang, khach san, quén 4n, ...), lao dong tai karaoke, spa,.. : Giao S¢' Y té chu
tri, chi dao cac co s& y té cac tuyen t6 chirc thuc hién, khong duoc bd s6t cac truong
hop c6 nguy co ma khong dugc xét nghiém, giam sat.

- Xét nghiém thwong xuyén, dinh ky tai cac truong hoc, cac co‘ so’ giao
duc nghé nghiép, cic trung tim ngoai ngir... (do Cha tich UBND cap huyen
chi tri chi dao chiu trach nhiém): thuc hién xét nghiém d01 v&i hoc sinh, gido
vién, nguoi lao dong c6 mot trong cac biéu hién triéu chimg s6t, ho, mét moi, dau
hong, mt vi gi4c va khtru gidc, kho thg,...; thyuc hién xét nghiém sang loc dinh ky
cho toan bd hoc sinh tan suét 1 1an/tuan c‘1‘01 v6i nhimng hoc sinh, gido vién, ngucn
lao dong ma cé cha, me, nguoi than (& cung nha, cé tiép xtc hang ngay) 1am viéc
& cdc khu vue cd nguy co cao, tap trung dong nguoi nhu co s¢ kham bénh, chira
bénh, cho diu mdi, bén xe, siéu thi, 14i xe, nguoi chay xe mo t6 chd khéch (xe 6m),
ngudi giao hang héa (shipper)...; lao dong lam cdng viéc bdc vac hang hoa tai cac
cang bén, cira khiu, cho diu méi, nha hang, khach san, co s& luu tri, quan in,
karaoke, spa, club, vii truong... Thuc hién xét nghiém dinh ky 5-10% cho s6 hoc
sinh cuia trudng theo hudng dan tai cong vin 8228/BYT-MT ngay 30/9/2021.



(2)- Cén ctr tinh hinh, nguy co, S6' Y té kip thoi tham muu ting tan sudt xét
nghiém hang tuan (ti thiéu 10%, khuyén khich xét nghiém 30% hoéc cao hon) dbi
voi cac nhém quy dinh & trén; kinh phi thuc hién tir nguon huy dong xa hoi hoa.

(3)- Tai co s& san xuét kinh doanh, co s& kinh doanh dich vy, trung tdm thuong

mai, siéu thi, co quan, cong so: Chu co s& phai thuc hién nghiém theo huéng dan
ctia B Y té tai van ban 8228/BYT-MT ngay 30/9/2021.

Chu co s¢ phai lap bang xac dinh dugc vi tri viéc lam c6 nhiéu nguy co lay
nhiém dé to chire xét nghlem dinh ky 01 tuan/lan va tyu t6 chirc xét nghlem SARS-
CoV-2 ngau nhién cho ngudi c6 nguy co lay nhiém COVID-19 cao theo vi tri viéc
lam va chiu trach nhiém trude phéap luat néu khong tuan thu quy dinh, khong kip
thoi phat hién ra FO, dé xay ra lay nhiém dich bénh trong co quan, don vi, cosd va
lay ra cong dong Khuyen khich xét nghlem tan suat cao hon, s6 mau 16n hon huéng
din ctia B3 Y té néu danh gié co sd c6 nguy co lay nhiém dich bénh.

(4)- Khong chi dinh xét nghiém dbi véi viéc di lai cua nguoi dan; chi thyc hién
xét nghiém dbi véi truong hop di tir dia ban c6 dich & cép do 4 hodc cachly y té
vung (phong toa) va cac trudng hop nghi ngd hoédc ¢6 chi dinh diéu tra dich té di tir
dia ban c6 dich & cép do 3.

(5) Dm v6i ngudi da tiém du liu vic xin va nguoi da khoi bénh: chi xét nghiém
khi c6 yéu cau diéu tra dich t&; Vo1 truong hopcachlyy té hodc theo déi y té va truong
hop dén tir dia ban c6 dich & cap d6 4 hoac cachly y t& ving (phong toa)

(6)- Viéc thuc hién xét nghiém dé xir ly 6 & dich: trudmg hop c6 yéu té nghi ngo,
chua xéc dinh duoc vung nguy co (vung cap d¢ dich 1,2,3,4) noi ngudi dan dén;
hodc c6 yéu t6 nghi ngd cao lién quan dén céac 6 dich co nguy co cao hodc méi phat
sinh ma chua dugc cdp nhat trén hé théng; hodc c6 cac yéu to nguy co, nghi ngo
khéc thi c6 thé ap dung ap dung cac bién phép cao hondo So'Y té chu tri phdi hop
v6i Uy ban nhén dan céc huyén, thi xa, thanh phd quyét dinh dé kip thoi phét hién,
ngin chin dé xay ra céc 6 dich trong cong dong.

(7) -Thyc hién xét nghiém theo phwong phap gop mau trong trudng hop xét
nghiém tam soat, sang loc, dinh ky. Dm véi cac dm tuong chua dugc tiém du thi
truée mét trong quy 1V/2021, tan suat xét nghlem gép doi.

(8)- Céac ddi tuong nguy co khac va thdy can phai xét nghiém dam bao phat
hién dugc FO kip thoi: giao Chu tich Uy ban nhan dan cac huyén, thi x3, thanh ph6
va Giam dbc S Y té quyét dinh phi hop véi dic thu cia timg dia ban trén co s&
khuyén khich, khéng dugc dé bo sot.

3. V@ viéc di chuyén (thwe hi¢n theo hwéng din tai cong viin 8318/BYT-
DP ngay 3/10/2021 cia Bo Y té):

(1). Déi véi ngudi di tir khu vue nguy co rat cao, khu vue nguy co cao (ving
3, ving 4) dén ving nguy co tuong dwong hozc thap hon:

- V&i ngudi da tiém du liéu vic xin phong COVID-19 (cé chimg nhan tiém
chiing du liéu) hodc da khéi bénh COVID-19 (c6 gidy xac nhan khéi bénh COVID-
19 hogc gidy ra vién khong qué 6 thang tinh dén thoi diém dén/vé dia phuong):
trude khi di chuyén thuc hién xét nghiém vat chét di truyén (ARN) hozc xét nghiém
nhanh khéng nguyén mau don trong vong 72h ké tir thoi diém lay mau. Khi dén noi



thuc hi¢n ty theo ddi sirc khde tai nha, noi luu tra trong 07 ngay, thyc hién 5K va
xét nghiém vat chét di truyen (ARN) hogc xét nghiém nhanh khang nguyén mau
don 02 14n vao ngdy dau tién va ngay thir 7. Trudng hop c6 két qua xét nghiém
duong tinh voi SARS-CoV-2 thi xur tri theo quy dinh.

- V6i ngudi chua tiém hodc chwa tiém du liéu véc xin phong COVID-19: trude
khi di chuyén thuc hién xét nghiém vat chit di truyén (ARN) hodc xét nghiém
nhanh khang nguyén mAu don trong vong 72h ké tir thoi diém 14y mau. S¢' Y té dua
trén danh gia dich té va tinh hinh dich trén dia ban hudng dan céc dia phuong cho
phép ngudi dan tir noi khac vé tu cach ly tai nha, noi luu trs; lam x€ét nghiém nhanh
khang nguyén mau don dinh ky 2-3 ngay/lan hoic t6 chirc xét nghiém vat chét di
truyén (ARN) mau don hodc mau gop 5-7 ngay/lan cho ngum dan dén khi da 14
ngay. Truong hop co két qua xét nghiém duong tinh véi SARS-CoV-2 thi xir tri
theo quy dinh.

(2). Ngudi di tir khu vue nguy co (viing 2) dén khu vyc nguy co twong duong
ho#c khu vyuc binh thudong méi (vfmg 1 hoac vung 2):

- Vai nguorl da tiém du liéu véc xin phong COVID-19 (c6 chirng nhéan tiém
chung du 11eu) hogc da kho6i bénh COVID-19 (c6 gidy xac nhan khéi bénh COVID-
19 hogc giay ra vién khong qua 6 thang tinh dén thoi diém dén/vé dia phuong): thuc
hién 5K va han ché tlep xuc, tu theo doi sirc khde tai nha, noi luu tri trong vong 14
ngay ké tir ngay den/ve dia phu'ong va théng béo ngay cho co quan y té trén dia ban
trong trucmg hop xuét hién céc triéu chimg sot, ho, dau hong, khé thé, giam hodc
mét vi giac hodc khiru gic.

- V6i ngudi chua tiém hodc chua tiém du liéu véc xin phong COVID-19: thuc
hién 5K, cach ly tai nha, noi luu tra trong vong 07 ngay ké tir ngay dén/vé dia
phuong va tiép tuc han ché tiép xtc, tu theo dbi strc khoe trong vong 14 ngay tiép
theo. Thuc hién xét nghlem vat chat di truyén (ARN) hogc xét nghiém xét nghiém
nhanh khéng nguyén mau don 02 1an vao ngay dau tién va ngay thr 7 trong thoi
gian cach ly y t€ tai nha, noi luu tra. Théng bao ngay cho co quany té trén dia ban
trong truong hop xuét hién cac triéu ching sot, ho, dau hong, kho thé, giam hozc
mét vi giac hodc khiru giac. Trudng hop ¢ két qua xét nghiém duong tinh voi
SARS-COV-2 thi xtr tri theo quy dinh.

(3) Dbi véi ngudi nhap canh cach ly tai Quang Ninh (theo vin ban sb
6288/BYT-MT ngay 04/8/2021 ciia B3 Y té):

- Nguoi da tiém du 11eu véc xin phong COVID-19 (thé xanh trén s strc khoe
dién tw/PC-COVID hogc glay chimg nhan tiém du liéu véc xin ctia co quan cé tham
quyén cip, miii tiém cu01 cung di qua it nhét 14 ngay): Thuc hién cach ly y té tap
trung 07 ngay, lay mau xét nghiém 02 1an vio ngay thir 1, thir 7; t1ep tuc cach ly tai
noi luu trd 07 ngay va xét nghlem vao ngay thir 7, néu am tinh thi két thuc cach ly.

- Ngudi da tiém d lidu vic xin phong COVID-19 nhung mi tiém cudi cling
chua du 14 ngay: thuc hién cach ly tap trung 14 ngay ké tir ngay vé /dén dia phuong,
thuc hién xét nghiém 03 14n vao ngay thir 1, thir 7, thir 14; ngudi cach ly phai tu tra
cac chi phi lién quan trong thoi gian thyc h1en cach ly; két thic thoi gian cach ly
tap trung, tlep tuc cach ly tai noi luu trd 07 ngay va xét nghiém vao ngay thir 7 néu
am tinh thi két thic cach ly.



- P c4ch ly tai cac dia phuong khac: Khi vé Quang Ninh phai thyc hién theo
ddi stc khoé 07 ngay tai noi Iuu tri va phai thuc hién xét nghiém vao ngay thir 7
khi két thic theo ddi stc khoé.

4. Pbi v6i ngudi tir Quang Ninh ra tinh ngoai

- Trong diéu kién dién bién dich bénh & nhiéu dia phwong con phire tap, dé
nghi ngudi Quang Ninh chua tiém du lidu véc xin can nhéc di ra khoi tinh néu nhu
khong c6 viéc that su can thiét.

- Ngudi ra khoi tinh Quang Ninh, phai thuc hién cac yéu cau khéc theo quy
dinh cua dia phuong noi dén.

- Khi tr& vé, phai thuc hién cac quy dinh nhu d6i v6i nguoi dén Quang Ninh
tai muc 3 cua van ban nay.

- Ngoai céc quy dinh trén, néu 12 cén bd, cong chirc, vién chirc, nguoi lao dong,
lyc lugng vii trang, ... thudc cac co quan nha nude, don vi sy nghiép, luc lugng vii
trang khi ra tinh ngoai phai dugc su déng ¥ ctia Thi trudng co quan, don vi dé quan
ly theo quy dinh, tuan thi nghiém 5K theo ding quy dinh trong su6t qua trinh.

5. Cong nhan, ngu'm lao dong trong tinh, ngoal tinh di lam viéc tai cac
khu cong nghiép, cum cong nghlep, co s& san xuat kinh doanh trén dia ban
tinh Quang Ninh va thanh pho Hai Phong, tinh Hai Dwong, Bic Giang c6 Xxe
dua dén hang ngay cua doanh nghiép dé dang ky voi UBND cac dia phuong cap
huyén, hodc S& Giao thong van tai khong yéu cau xuét trinh két qua xét nghiém am
tinh véi vi rait SARS-CoV-2, nhung yéu cau cac doanh nghiép cua 4 tinh, thanh pho
phai thuc hién nghiém tic viéc xét nghiém sang loc theo huéng dan cia Bo Y té.

Vin ban nay thay thé cc vin ban di ban hanh ctia UBND tinh c6 ndi dung
trai v6i ngi dung ciia van ban nay. Trong trudng hop c6 cac quy dinh méi cia Chinh
phu va cac Bg, nganh Trung wong, Uy ban nhan dén tinh s& tiép tuc xem xét, diéu
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