UBND TINH PHU YEN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Poclap - Tw do - Hanh phiic
So 3669 /SYT-NVY
VIV trién khai Quyet dinh 4800/QD- PhaYén, ngay 15 thang 10 nam 2021

BYT ngiy 12/10/2021 ctia Bo Y té
Kinh gui: Cac donviy té truc thudc

Thuc hién Quyét dinh s6 4800/QD-BYT ngay 12/10/2021 ctia Bo y té vé viéc Ban
hanh hudng dan tam thoi chuyén mon y té thuc hién Nghi quyét sé 128/NQ-CP ngay
11/10/2021 cua Chinh pht ban hanh Quy dinh tam thoi “Thich img an toan, linh hoat,
kiém soat hiéu qua dich COVID-19”, S¢'Y té hudng dan va yéu cau thi truong cac don
vi khin truong trién khai thuc hién mot s nhiém vy, cu thé nhu sau:

|. Hwéng din thyue hién cong tic xét nghiém

1. Xét nghiém cong dong:

a) Xet nghiém theo dia ban nguy co va nhom nguy co

- Xét nghiém cac truong hop c6 mot trong cac bicu hién triéu chimg sbt, ho,
mét moi, dau hong, mat vi gidc va khiru giac, kho tho.. .

- Xét nghiém tam soat ngau nhién, dinh ky do co quan y té thuc hién tai cac
khu vuc c6 nguy co cao, tap trung dong nguoi nhu co s¢ kham bénh, chira bénh, chg
dau mbi, ben xe, siéu thi...; ddi véi cac nhém nguy co (cac trudng hop di chuyén
nhiéu noi, tiép xtc nhiéu ngu:cn .) nhu lai xe, nguoi chay xe mo t6 chd khach (xe
om), ngudi giao hang hoa (shipper)...

- Tai co s0 san xuét kinh doanh, co sé kinh doanh dich vy, trung tam thuong
mai, siéu thi: ty t6 chiic xét nghiém SARS-CoV-2 ngau nhién cho ngu(n cO nguy co
lay nhiém COVID-19 cao theo huong dan ctia B6 Y té tai Cong van s6 8228/BYT-
MT ngiy 30/9/2021 V/v huéng din xét nghiém SARS-CoV-2 ddi véi co sé san
xuat, kinh doanh.

b) Xét nghiém dé xir Iy 6 dich: ty thudc vao cac yéu td nguy co, tinh hinh dich
bénh va mic d6 cua 6 dich, dia phuong quyét dinh ddi twong, dia ban xét nghiém
cho phu hop

c) Doz voi ca bénh nghi ngo, nguoi tiép xiic gan véi ca bénh xdc dinh (Fl),
nguoi tiép xiic véi nguoi tiép xiic gan (F 2): chi dinh xét nghiém theo Quyet dinh s6
3638/QD -BYT ngay 30/7/2021 cta Bo Y té vé viéc ban hanh Huéng dan tam thoi
giam sat va phong, chéng COVID-19.

2. Xét nghiém tai co s kham bénh, chira bénh

a) Péi véi ca bénh xdc dinh: thuc hién theo Quyét dinh s6 4689/QD-BYT ngay
06/10/2021 ctia B6 Y té vé viéc ban hanh Huéng dan chan doan va diéu tri COVID-
19.

b) Déi véi nhdn vién y té, nguoi bénh va nguwoi cham séc nguoi bénh: thue hién
theo Cong vin sb 3775/BYT-KCB ngay 06/5/2021 ctia Bo Y té vé viéc ting cudng
phong chéng dich COVID-19 trong cac co sé kham bénh, chira bénh.

3. Cac co quan, don vi, t6 chirc, ca nhin tu thuc hién xét nghiém

a) Doi voi co quan hanh chinh, don vi sy nghiép, cac co quan Bang, doan thé
(trir co s6' y té va co quan, don vi da c¢6 hudng dan chuyén nganh): van dung huéng
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dan cua Bo Y té tai Cong van s6 8228/BYT-MT, tly theo ning luc kinh phi dé t6
chtrc thuc hién xét nghiém tam soat dinh ky cho can bg, cong chirc, vién chiic, ngudi
lao dong thudc quyén quan Iy.

b) Khuyén khich nguwoi ddn ty thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 bang test
nhanh khang nguyén dé phat hién sém ca bénh cong dong.

*Luu y:

- Khong chi dinh xét nghiém doi véi viéc di lai ciia ngu’0’1 dan; chi thuc
hién xet nghiém d6i voi truong hop dén tir dia ban c6 dich & cap do 4 hoic cach
ly y t& ving (phong téa) va cac trudng hop nghi ngd hodc ¢ chi dinh didu tra dich
t& dén tir dia ban c6 dich ¢ cap d6 3.

- Poi voi nguoida tiem du lidu vic xin va nguoi da khéibénh: chi xét nghiém

khi c6 yéu cau diéu tra dich t&; voi tru.’O'ng hop cach ly y te hodc theo diy té va
trudng hop dén tir dia ban c6 dich & cip d6 4 hodc cachly y té ving (phong toa).

- Thue hi¢n xét nghi¢ém theo phwong phap gop miu trong trudng hop xét
nghiém tim soat, sang loc, dinh ky

Il. Ap dung cac bién phap cachly y té phong, chong dich

1. Cachly tai cosdy té

- Céc truong hop bénh xdc dinh (da c6 xét nghiém RT-PCR duong tinh voi
SARS-CoV-2);

- Cac truong hop bénh nghi ngd (co két qua xét nghiém nhanh khang
nguyén duong tinh voi SARS-CoV-2, dang cho két qua xét nghlem RT-PCR).

2. Cach ly tai co s6' cach ly tap trung (cach ly du 14 ngay ké tir ngay tiép
xac lan cubi voi ngudn lay hodc ké tr ngdy dén/vé dia phuong, thuc hién xét
nghiém 03 lan vao ngdy dau, ngdy thir 7 va ngdy thir 14 trong thoi gian céch ly)

- Cac truong hop trong vong 14 ngdy qua c6 tiép xtc gan voi truong hop
bénh xac dinh (F1);

- Céc truong hop trong vong 14 ngdy qua dén/vé tir khu vuc c6 dich dang
bi phong téa (dugc cip nhat thuong xuyén trén website cia BO Y té tai dia chi
https://moh.gov.vn/dia-diem-cach-Iy);

- Cac truong hgp khong tuan thu nghi€ém tic viéc cach ly tai nha/noi luu
tra hodic céc trudng hop thudc dién cach ly tai nha nhung nha khong du diéu kién dé
cachly.

3. Cachlyy té tai nha/noi luu tra:

- Cac truong hop tiép xGc gan voi ngudi mac COVID-19 (F1) 1a ngudi cao
tuoi, nguoi co bénh nén, phu nit mang thai, tré em va cac truong hop dac biét khac
duoc chinh quyén dia phuong cho phép céach ly tai nhd/noi luvu tra (Thuc hién xét
nghiém 03
1an vao ngay dau, ngay thtr 7 va ngay thtr 14 trong thoi gian cach ly).

- Cac truong hop tiép xtc véi nguoi tiép xuc gan (F2) trong thoi gian chd
két qua xét nghiém ciia F1. Néu F1 c6 két qua x¢t nghiém duong tinh thi chuyen
F2 thanh F1, thuc hién cach ly tip trung va liy mau xét nghiém RT-PCR; néu F1
am tinh thi th0| cachly F2;

- Cac truong hop dén/vé tir ving dich ¢6 nguy co rat cao (cip do 4) chua dugc
tiém vic  xin phong COVID-19 thi thuc hién cach ly y t& tai
nha, noi luu tr 14 ngay ké tir ngiy dén/vé dia phuong, tiép tuc tu theo ddi sic
khoe trong thoi gian 14 ngiy tiép theo. Thuc hién xét nghiém 03 lin vao ngay
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dau, ngay thtr 7 va ngdy th 14 trong thodi gian cach ly y € tai nha, noi luu tra.
Truong hop ¢6 két qua xét nghiém duong tinh vdi SARS-CoV-2 thi xir Iy theo
quy dinh; - , ,

- Céc truong hop dén/ve tr vung dich ¢6 nguy co rat cao (cap do 4) da duoc
tiém nhung chwa du lidu vic xin phong COVID-19 (thé vang trén
S6 Suc khoe dién tir hodc gidy chimg nhin tiém ching cta co quan co thém
quyén cap) thuc hién cach ly tai nha, noi luu tra 07 ngay ké tir ngay vé dia
phuong; ti€p tuc tu theo doi stc khde trong 07 ngay t1ep theo va lu6n thyc hién
Thong diép 5K; thyc hién xeét nghiém SARS-CoV-2 vao ngay thu nhét, ngdy tht
7 ké tir ngay vé dia phuong. Truong hop cd két qua xét nghiém dwong tinh véi
SARS-CoV-2thi xir Iy theo quy dinh;

4. Tw theo doi strc khée tai nha/noi luu tru

- Nhimng ngudi dén/vé tir ving dich c6 nguy co rat cao (cép do 4) da tiém du
litu vic xin phong COVID-19 (thé¢ xanh trén SO Stc khoé dién
tir hodc gidy ching nhan tiém du liéu vic xin cua co quan c6 thdm quyén cép)
hodc da khoi bénh COVID-19 trong vong 6 thang tinh dén thoi diém vé dia
phuong (c6 gidy ra vién/gidy x4c nhan khoi bénh COVID-19) tu theo ddi sirc
khoe tai nha, noi luu tra trong 07 ngay ké tir ngay dén/vé dia phu’O’ng, luon thuc
hién Théng diép 5K va thuc hién xét nghiém 02 lan vao ngay dau va ngay thir 7.
Truong hop co két qua xét nghiém duong tinh voi SARS-CoV-2 thi xtr Iy theo
quy dinh.

- Cac truong hop ngay sau két thac cach ly tap trung.

S. Cachly y té doi véi cac trwong hgp dac biét

- D41 v6i ngudi dudi 18 tudi (tré em), ngudi cao tudi, ngudi c6 bénh nén, phu
nir co thai: thuc hi€n cach ly tai nha va c6 ngudi cham séc cachly cung.

6. Poivoi cac chuyen gia, cac nha dau tur; nhu’ng nguoi tham gia cac doan
cong tac theo quyét dinh cua co' quan c6 thAim quyén tai cac tinh, thanh phd,
khu vue ¢6 dich nguy co rit cao (cip d 4);

- Céc truong hop F1, F2: thuc hién cach ly theo quy dinh;

- Céc truong hop khong phai F1, F2:

+ Nhitng nguoi da tiém du lidu vic xin phong COVID-19 hoge da khoi
bénh COVID-19: ty theo ddi suc khoe trong 07 ngay; thuc hién xet nghiém 02
lan vao ngay dau va ngdy the 7 ké tir ngay dén/vé dia phuong; luén thuc hién
Thong diép 5K, dic biét 1a deo khiu trang, khong tu tip va khong dén noi tap
trung dong nguoi.

+ Nhimg nguoi chua ti€ém hodc tiém chua du liéu vic xin phong COVID-
19: Thuc hién cach ly y t& tai nha, noi lru trd 03 ngdy ké tir ngay dén/vé dia
phuong. Tiép tuc tir theo dbi st khoe cho dén du 14 ngay ké tir ngay dén/vé dia
phuong; luon thuc hién Thong diép 5K, dic biét la deo khau trang, khong tu tap
va khong dén noi tap trung dong ngudi Thyuc hién xét nghiém 02 lan vao ngay
dau va ngay thir 3 ké tir ngdy cach ly y té tai nha/noi luu tra. Trudng hop c6 két
qua xeét nghiém duong tinh v6i SARS-CoV-2 thi xtr 1y theo quy dmnh.

7. Poi véi nguoi diéu khién phwong tién vin chuyén hang héa ra, vao
khu vuc co dich:

- Khong phai cach ly y t& khi thyc hién day du cac yéu cau phong chdng
dich nhu:
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+ Ghi chép lai hanh trinh van chuyén, danh sach cac trudng hop co tiép
xtc; han ché tiép xuc voi ngudi khac; thyc hién day da cac bién phap phong
chéng dich (deo khau trang, sat khuan tay thuong xuyén va khir khuin phuong
tién hang ngay, khai béo y te)

+ Pa duogc tiém du heu véc xin phong COVID-19; ddng thoi tham gia day du
cac dot xét nghiém dinh ky tAm soat nhom dbi twong nguy co cao theo dé nghi cta
co quan y té.

- Truong hop chua duoc tiém hodc tiém chwa du lidu vac xin phong COVID-
19, phai thuyc hién xét nghiém SARS-CoV-2 va &p dung céac bi¢n phép cach ly y té
theo quy dinh

III. T6 chirc thye hién

1. Trung tAm Kiém soat bénh tat

- Lam dau mdi, phdihop voi cac Phong thudc S¢'Y té va cac don vi lién quan to
chtrc hudng dan, phé bién, chi dao, kiém tra viéc trién khai thuc hién va bao cdo két
qua trién khai Hudng dan nay khi c6 yéu cau.

- Huong dan to chirc, kiém tra viéc trién khai chién dich tiém ching vac Xin
phong COVID-19 trén dia ban tinh dam bao an toan, khoa hoc, hiéu qua; tham muu
S&'Y té xdy dyng 16 trinh tiém vac xin cho tré em va tiém ting cuong.

- Khéan truong tham muu Tiéu ban xét nghiém diéu chinh Ké hoach khung xet

gh1em theo qui dinh tai Quyet dinh s6 4800/QD-BYT ngay 12/10/2021 cua Bo Y te
v€ viéc Ban hanh hudng dan tam thoi chuyén mén y t& thyc hién Nghi quyet s6
128/NQ-CP, dong thoi to chirc mua sam vat tu, hoa chat, sinh pham, trang thiét bi
phong dich...dé phuc vu cong tac xét nghiém theo qui dinh.

- Phéi hop v&i Phong Nghiép vu Y, S¢ Thong tin — Truyén thong cap nhat,
cong khai cac ving dich va cép d¢ dich ¢ tat ca cac dia phuong trén cong thong tin
cia S&'Y té va ciia UBND tinh.

2. Trung tAm Y té cac huyén, thi xa, thanh pho

- Tham muu UBND cép huyén xiy dung kich ban va phuong an bao d¢am cong
tac y t& phuc vu phong, chéng dich COVID-19 theo timg cap d6 dich; to chirc trién
khai khi c6 dich xay ra trén dia ban.

- Thu:ong xuyen theo doj, cap nhat dién bién dich va tham muu UBND cap
huyén danh gia cap d¢ dich tai cac dia ban dang bi phong toa, bao cao S¢' Y té dé
thue hién viée cong b cap do dich theo quy dinh.

- T6 chuc giam sat, cach ly, xét nghiém theo quy dinh ctia B0 Y té tai Quyét
dinh s6 2800/QD-BYT va céac huéng dan cua S&'Y té.

- Ra soét lai hé thong cung cdp 6 xy hoa long, khi nén, thiét bi va nhan lyc dé
thuc hién dugc ky thuat tho oxy qua mét na, tho oxy dong cao HFNC. Néu don vi
nao chua dam béao yéu cau trén, khan truong lap ké hoach trién khai lap dat hé thong
oxy trung tdm va gui nhan lyc dao tao tdp huan tai Bénh vién da khoa tinh. Tuyét
d6i khong dé tinh trang thiéu oxy trong cap ciru, dicu tri.

- Tham muu UBND cap huyén xay dung K¢é hoach thiét lap cac tram y t& huu

dong, to cham soc FO tai cong dong, t6 chirc quan Iy FO tai nha; K& hoach bao dam
cung cap 0 xy y té cho céc tram y té khi c6 dich.
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- T6 chirc co s& kham bénh, chita bénh vira diéu tri bénh nhan thong thudng
vira diéu tri COVID-19. Bao dam t6 chirc phan ludng, sang loc cac trudng hop nghi
nhiém dén co s& kham bénh, chira bénh dé phat hién ca bénh, quan Iy chit ché, tranh
lay nhiém chéo trong co s&.

3. Cac co's¢ kham, chira bénh khac

Ra soat, bd sung, diéu chinh Ké hoach phong chéng dich cua don vi; t6 chirc
phan ludng, sang loc cac trudng hop nghi nhiém dén co s¢ kham bénh, chira bénh dé
phat hién ca bénh, quén Iy chat ché, tranh lay nhiém chéo trong co so. T6 chirc xét
nghiém sang loc dinh ky ngdu nhién cho nhan vién y té, bénh nhan va ngudi chim
soc bénh nhan theo quy dmnh.

Riéng Bénh vién da khoa tinh ctng cb khoa hdi stre tich cuc, to chic tip huin
cho nhan vién y t cac don vi tuyén dudi vé ky thuat thé oxy qua mit na, thé oxy
dong cao HFNC, cham s6c bénh nhan thd may, bénh nhan loc mau lién tuc,.. .déchu
dong ngudn nhan lyc du phong.

4. Phong Nghiépvu Y

- Tham muu xay dung du thdo van ban ctia UBND tinh chi dao viéc td chirc trién
khai Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11 thang 10 nm 2021 ctia Chinh phu va Quyét
dinh 4300/QD-BYT ngay 12/10/2021 cta Bo Y té vé viéc Ban hanh huong dan tam
thoi chuyén mén y té thuc hién Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 cua Chinh
pht ban hanh Quy dinh tam thdi “Thich tng an toan, linh hoat, kiém soét hiéu qua dich
COVID-19”,

- Phéi hop voi Trung tam Kiém soat bénh tat va cac dia phuong thu thap thong
tin danh gia cap do dich, cap nhat cap do dich tai cac dia ban va vung cach ly y te
(phong toa) dua Ién cong thong tin dién tir ctia SO Y t& va BO Y t&; tham muu dé
xuét bién phap ap dung phong, chdng dich tuong tng.

- Phoi hop v6i Phong To chire can bo hudng dan cac don vi xdy dung ké hoach,
dao tao nhan lyc va td chirc thuc hién dam béo kha nang thu dung, diéu tri cua cac
tuyén; to chirc quan Iy FO tai nha.

- Phéi horp v0i cac Phong, don vi lién quan tdng cuong cong tac don dbc, kiém

tra cac don vi, chuan bi cac diéu kién can thiét dé san sang dap ung nhanh kh1 tinh
hinh dich bénh thay doi.

- Thyc hién thong tin, bao céo theo qui dinh.

5. Phong Ké hoach - Taichinh

- Phoi hop v6i cac don vi lién quan tiép tuc dé xuat, huéng dan t0 chire trién khai
céc giai phap, chinh sach tang cudng nang lyc dau tu, ndng cao nang lyc hé thdng y te,
nhat la y t€ duphong, y t€ co s 6.

- Huong dan cac cosolap ké hoach, du tru trang thiét biy té, khi oxy ...theo qui
dmh nham dam bao day du, san sang rng pho véi timg cap do dich

6. Phong Nghiép vu Dugc

Huodng dan caccosolap | ké hoach, dy tri thuoc hoa chét, sinh pham xét nghiém,
khi oxy ...va trién khai mua samtheo qui dinh nhdm dam bao day du, san sang tng phd
v6i timg cap do dich.

7. Phong Té chirc canbd
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Phoi hop véi cac don vi lién quan cta B Chi huy quén sy tinh, Cong an tinh,
cac co s& kham bénh, chita bénh chuan bi san sang luc lugng co dong dé kip thoi
tang cudng cho cac dia phuong trong trudng hop dich bénh vuot qua kha ning kiém
soat dich cua dia phuong.

_ Trong qua trinh thyc hién r}éu phat sinh kho khan, vudng mac, dé nghi phan hoi
ve SO'Y t€ (Nghi€p vu Y) dé phdi hop gidi quyét./.

Noinhgn:

- Nhu trén;

- TT TU (b/c);

- UBND tinh (b/c);

- B/c Tran Hitu Thé, CT UBND tinh (b/c);
- b/c Bao My, PCT UBND tinh (b/c);

- UBND céc huyén/tx/tp (p/h chi dao);

- 86 TTTT (p/h dua tin); Nguyén Thi Myng Ngoc
- GD, cac PGP So; e :

- Trang thong tin diéntir S& Y té;

- Luu: VT,NVY, (Nha).
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