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V/v hu'orng ddn quan ly, giam sat
ngudi dén/vé tinh Dién Bién dé
thich ing an toan, linh hoat, kiém
soét hiéu qua dich COVID-19.
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Kinh gui:
- Uy ban Mt tran T qudc Viét Nam tinh va cac
t6 chirc chinh tri xa hoi tinh;
- Céc s0, ban, nganh tinh;
- Céc thanh vién Ban Chi dao phong chéng dich
bénh COVID-19 cua tinh;
- UBND céc huyén, thi x4, thanh phé.

Thye hién Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 cua Chinh phu ban
hanh Quy dinh tam thoi "Thich g an toan, linh hoat, kiém soét hiéu qua dich
COVID-19"; Quyet dinh so 4800/Qb-BYT ngay 12/10/2021 cua BO Y té ban
hanh Hudng dan tam thoi vé chuyén mén y té thuc hién Nghi quyét s6 128/NQ-
CP ngay 11/10/2021 cta Chinh pht; UBND tinh chi dao nhu sau:

1. Quy dinh chung

1.1. Tét ca ngudi dan khi dén/vé tinh Dién Bién tir cac dia phuong khéc

- Nguoi dén khi dén/vé dia phuong, thuc hi¢n khai bao y té ngay vdi co
quan y té (tram y té cap x4, phuong, thi tran) truede khi vé& nha/noi luu tra (khai
bao luu tra véi dia phuong) dé duoc huong din cac bién phap phong, chong
dich. Néu trén trénh khéng khai bao y té hodc khai bdo khong trung thyc dé lay
lan dich bénh tuy murc d6 thi phal chiu trach nhi¢m trudce co quan, t6 chire, phap

luat. Tram Y té c6 trach nhiém xéc dinh va ldy miu xét nghiém ngay déi vdi cac
truong hop c6 nguy co.

- Dbi véi nguoi den/ve dia phuorng tir ving dang thyc hi¢n céch ly y té
vung (phong téa), ving cap do 4 ngoai viéc khai béo y té phai xuat trinh Phleu
két qua xét nghiém am tinh véi SARS-CoV-2 trong 72 git do co quan y té c6
thim quyén cap, ké tir khi c6 két qua xét nghiém dén khi dén/vé tinh.

- Thyc hi¢n nghiém quy dinh 5K ctia Bo Y té va cac quy dinh phong
chéng dich cua tinh.

- Trong thoi gian theo doi y té khi c6 triéu ching ho, sot, _dau rat hong,
kho tho... phai bdo ngay véi ¢ sd y té gin nhit dé duoc ldy mau xét nghiém
sang loc SARS-CoV-2 va huéng din phong, chéng dich theo quy dinh.
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1.2. Phan 02 nhém ddi tugng déi v6i nguoi dén/vé tinh dé quan 1y, kiém
soat phong, chong dich COVID-19:

- Nhém 1: Nguoi di tiém di 2 mii viac xin phong COVID-19 (mii thir 2
du 14 ngay va khong quéa 12 thang tinh dén thoi diém vao tinh) hodc nguoi da
dugc xac nhdn khoi bénh COVID-19 theo quy dinh (c6 gidy xac nhan khoi bénh
COVID-19 khong qua 6 thang tinh dén thoi diém vao tinh).

- Nhom 2: Nguoi chua ti€ém hodc chua tiém du lidu véc xin phong
COVID-19 hodc da tiém du liéu nhung mii tht 2 chua da 14 ngay.

2. Cac quy dinh cu thé

2L D6i vai nguodi dén/vé tir ving cdp do 1 (viing nguy co thip) va ving
cap do 2 (nguy co trung binh)

Thyc hién nghiém tac cac quy dinh chung néu trén va ty theo doi suc
khoe néu co triéu ching ho, sot, dau rat hong, kho thé... phai bao ngay vai co s¢
y té gan nhat dé dugc hudng dan.

2.2. B6i voi ngudi dén/vé tir ving cép do 3 (nguy co cao)

- Nguoi thugc nhom 1: Khai bao y té, tu theo doi strc khoe 07 ngay ké tir
ngay dén/vé dia phuong, xét nghiém SARS-CoV-2 (2 lan) bang phuong phap
RT-PCR vao ngay thir 3, thir 7, luén thuc hién Thong diép SK.

- Nguoi thuge nhém 2: Khai bao y té, cach ly tai nha (noi luu tri) 07 ngay
ké tir ngay dén/vé dia phuong, xét nghiém SARS-CoV-2 (2 lan) bang phuong
phap RT-PCR vao ngdy thir 3, ngay thtr 7, sau do tiép tuc tu theo ddi strc khoe
07 ngay, ludn thuc hién Thong di¢p SK.

2.3. D6i véi ngudi dén/vé tinh tr ving cép do 4 (ving nguy co rat cao);
dia ban dang thuc hién cach ly y té vuing (phong toa):

Yéu cau thuc hién nghiém quy dinh ctia Thi tuéng Chinh phii, khong
duoc di chuyén ra khoi dia ban dang thyc hién gian cach, phong toa. Truong hop
dic biét duoc chinh quyén dia phuong cho phép di chuyén dén dia phuong khéc;
truong hop bét kha khang phai dén/vé tinh thi thyc hién nhu sau:

- Nguoi thuée nhém 1: Khai bao y té, cach ly y té tai nha (noi luu tr) 7
ngdy ké tir ngay vé dén dia phuong, 14y mau xét nghiém SARS-CoV-2 (2 lan)
bang phuong phap RT-PCR véo ngay thir 3, ngay thir 7; sau do tiép tuc tu theo
ddi ste khoe 07 ngay, luén thuc hién Thong diép SK.

- Nguoi thuéc nhém 2: Khai béo y té, thuc hién céch ly y té tap trung 14
ngay, iy mau xét nghiém SARS-CoV-2 (3 lan) bang phuong phap RT-PCR vao
ngay thir 3, ngay thir 7, ngay thir 14; luén thyc hién Théng diép 5K. Sau khi két
thic cach ly tap trung, tiép tuc cach ly tai nha (noi luu tra) 7 ngay va ldy mau xét
nghiém SARS-CoV-2 vao ngay thir 7.

Riéng dbi voi ngudi tir 65 tudi trd 1én, ngudi c6 bénh nén, phu nit mang
thai, ngudi dudi 18 tudi (tré em): Khai bao y té, thuc hién cach ly tai nha 14
ngdy va cd nguoi chdm soc cach ly ciing, 1ay mau xét nghiém SARS-CoV-2 (3
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lan) bang phuong phap RT-PCR vao ngay thir 3, ngay thr 7, ngay thir 14; sau do
tiép tuc tu theo ddi sirc khoe 07 ngay, luén thuc hién Thong diép SK.

2.4. Dbi voi nhu’ng nguoi thye hién cdng vu, doan ngoai giao, cac nha dau
tu, nhiing nguoi tham gia cdc doan cong tac theo quyét dinh cta co quan c6
tham quyén dén/vé tinh tir ving cip do 3, viing cép do 4:

- Nguoi thugc nhom 1: Khai bao y té, tu theo ddi strc khoe 7 ngay ké tir
ngdy dén/vé dia phuong, ludn thyuc hién Thong diép 5K, l4y mau xét nghiém vao
ngay thr 3, ngay thtr 7.

- Nguoi thugc nhém 2: Khai bao y té, thuc hién cach ly y té tai nha (hogic
noi luu trd) 3 ngay ké tir ngdy dén/vé dia phuong, thyc hién xét nghi¢m SARS-
CoV-2 bing phuong phap RT-PCR (2 1an) vao ngay tht 3 va ngay thir 7; sau do
tiép tuc tur theo ddi strc khoe 07 ngay; luén thyc hién Thong diép 5K.

2.5. Déi voi xe van chuyén hang hoa lién tinh

- Lai xe va nguoi di cung trén xe phai khai bao y té, c6 day du gidy to tay
than, glay to lién quan dén phuong tién, nguoi lai; phai ¢6 lich trinh du kién
diém dén, dimg, nghi tai cac dia phuong trén dia ban tinh Dién Bién.

- Néu xe véan chuyén hang hoa di qua/dén/vé tir ving cép do 3 (ving nguy
co cao): Lai xe va nguoi di cung trén xe phai di xét nghiém SARS-CoV-2 vao
ngay tha 1 ké tir khi vao tinh.

- Néu xe van chuyén hang héa di qua/dén/vé tir ving cép do 4: Léi xe va

nguoi di cung trén xe phai co Phleu két qua xét nghiém am tinh voi SARS-CoV-

2 trong 72 git do co quan y té c6 tham quyén cip (ké tir thoi diém c6 két qua xét
nghiém dén khi vé tinh).

- Néu ldi xe, nguoi di cling trén xe (di qua/dén/vé tir viing cép d 3, viing
cap d6 4) co thoi gian luu tra tai tinh Dién Bién trén 3 ngay thi phai thyuc hién
xét nghiém SARS-CoV-2 (2 lan) bang phuong phap RT-PCR vao ngdy tht 3,
ngay thir 7 ké tir khi vao tinh.

2.6. Béi véi lai xe, nhan vién phuc vu trén xe kinh doanh van chuyén
hanh khach: Thuc hién theo hudng dan va quy dinh ctia Bo Y té, Bo Giao thong

vén tai trong tung thoi diém phu hop véi cac giai doan hoat dong van chuyén
hanh khach dé dam bao cong tac phong chéng dich.

2.7. B6i v6i ngudi nhap canh
Thuc hién cach ly tip trung 14 ngdy, xét nghiém SARS-CoV-2 (3 lan)
bang phuong phap RT-PCR vao ngay thtr 3, ngay thtr 7, ngay thir 14. Sau khi

hét cach ly tap trung, tiép tuc cach ly tai nha (noi luu trii) 07 ngay, xét nghiém
SARS-CoV-2 vao ngay thir 7.

3. T6 chire thye hién

3.1. Ban Chi dao phong, chdng dich COVID-19, UBND céc huyén, thi xa,
thanh pho chi dao céc luc lugng chirc ndng, chinh quyén co sé

- Tang cuong kiém tra, giam sat viéc tuan thi cac quy dinh phong, chdng
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dich dbi véi céc co quan, t6 chirc, doanh nghiép va nguoi dan trén dia ban; phat
hién kip thoi va xir ly nghiém céc vi pham cua c4 nhén, tap thé vé phong chdng
dich theo quy dinh ctia phap luat.

- UBND céc huyén, thj xa, thanh phd chiu trach nhi¢m quan ly chit ché,
toan di¢n va thuc hién nghiém tic quy trinh cach ly tai nha/noi luu tra va lay
mau xét nghiém dbi véi cong déan trén dja ban theo quy dinh. Kiém tra cac didu
ki¢n dam bao cé4ch ly tai nha/noi luu tra trude khi ra quyét dinh cach ly; yéu cau
ngudi cach ly cam két thuc hién ding cic quy dinh phong, chéng dich; tuyét ddi
khéng dé xay ra hién tuong di lai, giao tiép voi ngudi khac trong thoi gian dang
thuc hién cach ly.

- Thuc‘)'ng xuyén cdp nhat danh gia mire d6 nguy co ting dia ban th,u@g cac
tinh, thanh pho nhat 13 céc (dia ban gidp danh theo cong bo cua B Y té dé kip
thoi ¢6 bién phap phong chong dich phti hop theo quy dinh.

3.2.S6 Y té

- Theo d&i, don dbc viéc trién khai thuc hi¢n cac ndi dung tai Vin ban
nay; Thuong xuyén cép nhit dénh gia mirc dd nguy co ting dia ban thudc cac
tinh, thanh phé theo cong bd ctia BY Y té dé ap dung céc bién phap phong ching
dich phu hgp theo quy dinh, kip thoi théng bdo, diéu chinh céc vung nguy co
theo cong bd ctia Bo Y té dé UBND cac huyén, thanh phd va cac Chét kiém soét
dich ap dung thuc hién.

- Phéi hop chit ché véi S& Giao théng vén tai thuong xuyén cdp nhat céc
van ban huéng dan cia cac B9, nganh lién quan, kip thoi tham muu quy dinh,
huéng dan, diéu chinh didu kién dén/vé tinh cua 1ai xe, nguoi di cung trén xe
cho phu hop véi quy dinh hién hanh va tinh hinh thyc té coa dia phuong.

- Bam sat chi dao, huéng qu?ll‘l‘ cua Ban Chi dao Quéc gia phong chéng
dich va céac co quan Trung uong dé dé xuat, diéu chinh bd sung Kip thoi céc bién
phap phong, chong dich trén dia ban cho phu hop.

Nhéan dugc Coéng vin, cac co quan, 'dorn vi, dia phuong chu gi@ng trién
khai thuc h‘ién, trong qua trinh thuc’hié_‘:p néu co kho kbe'm, vuong mac dé nghi
phan énh vé UBND tinh (qua S¢ Y té) dé duoc hudng dan, giai dép./.
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